                                                        BATOĽA
- vek dieťaťa približne od 1 – 3 rokov

- dochádza k rozvoju detskej osobnosti

- stáva sa samostatnejším, uvedomuje si svoju existenciu

- charakteristické pre toto obdobie je osamostatňovanie a uvolňovanie z rôznych väzieb,napr.väzba na matku, obdobie prvej emancipácie, ktorá je podmienkou pre ďalší vývoj

- Erikson nazval toto obdobie obdobím autonómie

- dieťa usiluje o sebapresadenie

vývoj a význam motorických schopností:

batoľata so svojími pohybovými schopnosťami experimentujú, schopnosť ovládať telo je nová skúsenosť, ktorej sa dieťa nemôže nabažiť, preto dochádza stále k jej opakovaniu, teda precvičovaniu; motorické schopnosti sú pre dieťa takisto prostriedkom na uspokojovanie iných potrieb, napr. orientácie v prostredí;

z psychologického hľadiska sú dôležité dva druhy pohybu:

· retencia – udržanie niečoho, zostatie niekde;
· eliminácia – tendencia pustiť, zahodiť;

dieťa v batoľacom veku si uvedomuje vlastné pohybové schopnosti;

význam rozvoja pohybových aktivít vo vzťahu k vlastnému telu:

dôležitým medzníkom v batoľacom veku je schopnosť ovládať vyprázdňovanie, dieťa sa naučí udržovať čistotu len vtedy, keď je schopné ovládať obe funkcie zvieračov, tj. retenciu a elimináciu

význam rozvoja pohybových aktivít vo vzťahu k okolitému svetu:

uvolnenie z viazanosti na prostredie a postupné prenikanie do širšieho sveta umožňuje rozvoj samostatnej lokomocie; dieťa v tomto období potrebuje nejaký motív, niečo čo by ho priťahovalo a lákalo k aktivite, k lezeniu alebo chodeniu, inak dieťa nie je až také aktívne;
lokomocia má aj sociálny význam – symbol úspešného vývoja, ako dôkaz prechodu na vyššiu úroveň, zmení správanie rodičov, prípadne iných ľudí k dieťaťu – dieťa, ktoré vie samé chodiť je považované za vyspelejšie, preto od dieťaťa vyžadujú viac;

motorický vývoj súvisí s potrebou aktivity, ktorá je uspokojovaná pohybom:

· potreba aktivity môže byť obmedzená stavom dieťaťa, jej útlm nastáva napr. pri chorobe;

· obmedzená dospelými – dieťaťa býva tlmené, aby dalo pokoj, čo má rušivý charakter, dieťa sa búri kvôli neuspokojenej potrebe aktivity – vynútená nečinnosť, vyvoláva v ňom napätie, hnev;
vývoj poznávacích procesov:

prejavuje sa zmenou prístupu k svetu, lepšou orientáciou v ňom a zmenou v jeho chápaní; dieťa na základe svojej zvedavosti začína poznávať svet; dieťa má potrebu spoznávať svet, v ktorom žije, potrebuje sa v ňom orientovať, a takisto potrebuje uspokojiť potrebu istoty a bezpečia; na konci batoľacieho veku začína byť istota fixovaná na znalosť pravidiel okolitého sveta; pre batoľa nie je vhodný stereotyp v tomto  období, pretože sa stane predpokladom veľkej istoty a pokiaľ sa stereotyp naruší, dieťa je veľmi neisté ( napr. pri umývaní, čítaní rozprávok...)
poznávanie je pre dieťa veľmi atraktívne, v priebehu vývoja sa ale spôsob poznávania mení, dieťa prestáva byť v poznávaní obmedzené len na konkrétne veci a aktuálny časový úsek, dochádza k emancipácii od obmedzujúcej viazanosti na aktuálne vnímané a manipulovaná objekty – fáza symbolického myslenia (Piaget), fáza reprezentačnej operácie (Case) – ide o spôsob uvažovania, ktorý uľahčuje spracovávanie nových informácii. Dieťa si už vie predstaviť objekt, aktivitu bez toho aby ju skutočne robilo.

Symbol môžeme chápať ako označovanie niečoho prostredníctvom niečoho iného, napr.obrázku, gesta, predstavy, slova. Podľa Piageta sa skutočný symbol objavuje vtedy, keď predmet alebo gesto predstavuje pre batoľa niečo iného, iný objekt alebo činnosť;
- symbolom skutočného sveta sa pre batoľa stáva predstava, ktorá nie je len pamäťovou stopou, ale aj subjektívne spracovanou skutočnosťou, zahrňuje to, čo o predmete dieťa vie, čo pre neho znamená,...

- dalším druhom symbolov je odložená nádoba. Ide o to, že dieťa napodobňuje činnosť niekoho iného poo určitom čase, napr.chlapček napodobňoval pohyby svojho otca, keď sa holil až niekoľko hodín po holení;

- fiktívna hra – takisto zahrňuje prvky oddialenéhoi napodobňovania určitej činnosti, pritom dieťa vie, že všetko je len „akože“, napr.kŕmenie bábiky;

v batoľacom veku, keď sa rozvýja reč, rozvýja sa aj reč;

- vývoj pojmov:

pojem je dôležitou jednotkou symbolického poznania;

v batoľacom veku ide skôr o predpojmy;
rozvoj pojmov záleží na 4 aspektoch:

1. kľúčová vlastnosť pojmu – môže vychádzať z popisu podoby či funkcie – napr. schopnosť lietať, charakterizujúca vtáky;
2. vymedzenie kategórii – napr. základnou kat. je pes, nadriadenou je pojem zviera a podriadenou pudel; mnohé základné kategórie nemajú rovnaký obsah u dieťaťa a dospelého, pretože dieťa si všíma aj nevýznamné znaky, zatiaľčo  dôležité môže ignorovať;

3. pochopenie súvislosti medzi vymedzujúcimi znakmi;

4. prototyp ako reprezentatívny príklad pojmu – napr. pojem mačka – prototyp kocúr u susedov;

- vývoj pamäte:

1. rozvoj pracovnej pamäte:

zahrňuje informácie o aktuálnej situácii, pokiaľ sa nedostanú do centra pozornosti, strácajú sa behom 15 – 30 sekúnd; rozvoj sa týka hlavne spracovaním väčšieho množstva informácii.

2. rozvoj implicitívnej pamäti – potvrdzuje ju oddialená nádoba, doba na zopakovanie je 1-2dni, počas ktorej si pamätaju činnosť;

3. explicitívna pamäť – je uchovanie poznatkov, ktoré môžeme verbálne popísať, dieťa si pamätá rôzne objekty; dokážu hovoriť jednoduchú rozprávku, ktorú viackrát počuli, alebo tzv. scenáre obvyklej aktivity – kŕmenie, umývanie,...

4. epizodická forma deklaratívnej pamäti – je len na začiatku svojho vvoja;

- vývoj základných jazykových schopností

rozvýjajú sa pomocou rôznych mechanizmov:

1. nápodobňovanie – deti napodobňujú reč dospelých, obvykle nejde o doslovné napodobňovanie

2. spätná vezba rodičov – napravovanie chýb v komunikácii dieťaťa, kládenie otázok dieťaťu,..
3. modelovanie – rodičia prispôsobia svoj verbálny prejav dieťaťu – jednoduchšie vety, známe slová,...
4. špecifická zamierenosť – deti si všímajú tých zložiek, ktoré môžu mať pre porozumenie jeho zmyslu väčší význam ako iné. 

- veľmi rýchlo sa vyvýja detský slovník, prvá reč je agramatická, tieto pravidlá si dieťa osvojuje až okolo 2. a 3. roku

- emočný vývoj:

pre deti v tomto veku sú charakteristické určité emočné prejavy:

1. s rozvojom sebauvedomenia a sebapresadzovania okolo druhého roka života sa objavujú nové emočné reakcie, ako je afekt hnevu;

2. pocit hanby ako reakcia na prekročenie nejakej normy, nesplnenie požadovaného, s tým spojené pocity ľútosti, smútku, napätia;

3. strach, spojený s pocitmi  neistoty, vyvolaný z nového, neznámeho prostredia, objektov, opustenie matkou;
4. sebahodnotiace emócie – pocit zahanbenia,keď im dospelí dajú najavo svoju nespokojnosť s nimi, prejavy pýchy a hrdosti;

5. zmena vzťahových emócii – žiarlivosť, radosť z kontaktu s ľuďmi, súcit;veľmi silná separačná úzkosť – špecifická reakcia na oddelenie od matky;

Socializácia, zmena vzťahu s matkou, vzťah s otcom, so súrodencami:

· socializácia dieťaťa prebieha v rámci blízkych ľudí, t.j. rodiny pod vplyvom matky, otca a takisto súrodencov

· dieťa sa postupne osamostatňuje, odpútavá sa od vzťahu s matkou - separácia
· vzťah s otcom separáciu uľahčuje, keďže má dieťa pri sebe oboch rodičov, táto väzba k obom rodičom poskytuje väčšiu citovú istotu;
· vzťah k súrodencom – súrodenci slúžia ako alternatívny zdroj sociálnej skúsenosti, prvorodené deti môžu chápať narodenie súrodenca ako ohrozujúcu udalosť, určitým problémom sa stáva batoľací egocentrizmus, avšak takisto je veľmi atraktívnym modelom, pretože si s ním rozumie viac ako s dospelým;
